YTBEPXIAIO-:- ..

W.o. ,qmpelcrbpa MBOY COLLI Ne 18

r. CTaBpCJI'IOIib
2/ .f‘KopOTKOBaT ®./

MeHK LLKOMbHbBIX 3aBTPaKoB U oﬁe.qoa = _
Ons ydaiyuxcs 5-11 knaccos ANa AeTel y4acTHuka CBO '

Ha 2024-2025 y4ebHbin rog
MBQY COLL Ne 18 r.CtaBponornb

18.11.24
Knaccki5-11 CBO MoHepenbHuk 1-a Hepens
r}:ﬂﬁ: Paspen | Ne peu. Briogo Beixog, r H:lj:fxgﬁ Kanopuithocts| Benkwn | upbl | Yrnesodbl
3aBTpak Bniopa wa 174  |Kawa BA3Kas MONoYHas U3 puca ¢ 220110 35,19 2526 5,7 6,8 417
Kpyn Macrnom CrMBOYHbLIM "KpecTbsHCKUM'
72,5%
Xneb Xneb nweHWYHbIA 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHoi 50 2,72 129 4.3 1,65 21,25
XONOAHbIE 14 Macno cnueovHoe "KpectbaHckoe" 10 7,80 75 0.1 8,3 0,1
Gnioaa 72,5% (nopumamm)
;ono.uuue 15 Coip "Poccuidcknia” (nopLusmum) 15 10,56 54,5 3,5 4,5 0,005
nwoaa
hpyKTbl DpYKTbI CE30HHBIE KanUBpoBaHHbIE 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(anenbcuH 1WT MK A6NoKo)
CoK (hpyKTOBbLIA B UHAMBUAYANLHOM 200 20,67 2526 57 6,8 41,7
ynakoske
NTOro 695 88,66 951,1 23,75 29,05| 143,555
OBen XOMoAHbIE 70 OBOLUM HaTypanbHbIe CBeXWe 100 11,50 12 0.1 41| 1.9
Gniena (nommuaopsl)
cynl 102 |Cyn kapTodenbHbli © Goﬁoabmw 250 4,95 140,7 5,6 54 17.5
rop.6niofo 268 |BUTOMKM M3 MACA roBAAWHEI C MAcioMm 100/10 44,35 344 16,5 24,2 14,3
cnueouHbIM "KpecTeaHckum" 72,5%
rapHUpbl 309 |MakapoHHble u3genus oTBapHble ¢ 200 8,77 246,6 6,9 7.3 25,25
Macnom cnuneouHbIM "KpecTbaHckum'”
72.5%
Xneb Xneb nweHWYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHon 50 2,72 129 4,3 1,65 21,25
DpykTe! ®pyKTbI CE30HHbIE KanuBpoBaHHLIe 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(sbnoko) _
| gna.qkne 349  |KomnoT 13 cmecy CyxodpyKToB 200 4,65 77,4 0,064 19,4
noaa 0 T
UTOlo : e Ny, 1110 88,66 1137,1] 37,914 39,65 138,4
WTOIO 3a geHb ' eeun G 1805 177,32 2088,2| 61,664 68,7 281,955
WM 3amynuna T.A. W :
Moeap-6puragup Fog A dasbinosa A.A.
[ : T 7 4
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YTBEPXAAKD: -
N.o. ,quercrcpa MBOY COLL Ne 18
r. CTaBpenonb :

fKopOTKOBa T.®./

MeH!0 LUKONbHbIX 3aBTPaKOB U ‘0’6‘éﬁ03
Ans yyqawmxcsa 5-11 knaccos Ans Aeten y4acTHUKa CBO
Ha 2024-2025 y4ebHbI roa
MBQOY COLL Ne 18 r.CtaBponons

19.11.24
Knaccbl5-11 CBO BTopHuK 1-A Hegens
r;r:::f: Pasgen | Ne peu, Briono Bbixog, T Hi?::xgﬁ Kanopuitiocts | Benku | upel |Yrnesogsi
3aBsTpak 210 |OmneT HaTypanbHbiid C Macnom 135/13 40,67 285,8 13,8 24,5 26
cnuBoYHbIM "KpecTesaHckum" 72,5%
Wkpa kabadkosasi KOHCEpBUPOBaHHAsR 100 15,68 45,2 1,3 1 6,4
XneG Xneb nweHWdHbIN 50 2,72 116,9 3,05 0,5 242
Xneb Xneb pxaHown 50 2,72 129 4.3 1,65 21,25
XOMNogHbIE 14 Macno cnueoqHoe "KpecTbaHckoe" 10 7,80 75 0.1 8,3 01
Grioga 72,5% (nopumsimm)
DpyKTEI ®pyKTbl CE30HHbLIE KanUBpoBaHHbIe 160 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(sBnoko)
HaNUTKK 379 |KodhelHbl HANWUTOK C MOMOKOM 200 10,07 103,5 3.1 24 17,2
UTOro 708 88,66 825,9 27,05 38,85 86,35
Ob6en EOHOAHHE 70  |OBolm HaTypankHble ceexue (orypLsl) 100 11,50 12,16 0,5 0,063 1,08
noaa
cynb! 82 BopLy ¢ kanycTo n kapTodenem co 250/10 10,50 124,274 2,814 5,208 15,272
CMeTaHoN
rop.Gnogo 227 |PbiBa MuHTalh npunywexHas ¢ macnom | 100/10 33,44 146 17,1 8,2 0,9
cnuBoYHbIM "KpecTbsiHckumM" 72,5%
rapHuUpsl 310 |KapTothens oTBapHON ¢ Macnom 200 12,66 189 39 7l 25,2
CNUBoYHbIM "KpecTbaHckum" 72,5%
Xneb Xneb nuweHnYHbIR 50 2,72 116,9 3,85 0,5 242
Xneb Xneb pxaHoin 50 2,72 129 4,3 1,65 21,25
bpykTsl ®pyKTbI CE30HHbIE KanuMbposaHHble 160 9,00 70,5 0,5 05 14,6
(anenbcuH 1wt unu abnoko)
HanuTku 342 _{KOMNOT Va:cBexux abnok 200 6,12 103 0,7 0,3 24,4
NTOro T 1120 88,66 890,834| 33,764| 23,521| 126,882
UTOrO 3a geHb A ecun GRS\ 1828 177,32 1716,734| 60,814| 62371| 213,232
WM 3amynuHa T.A. | Lo tt
Mosap-6puragup A _ dasbinosa A.A.
OKOHOMMWCT MO ) ey S 4

LeHam Sl ,,LWW Banaukosa I". A.




Ons yqawmxcsa 5-11 knaccos ons AeTeln y4acTHUKa CIBO

YTBEP}K,E(AFO
.o, ,qmpemopa MBOY COLU Ne 18
r. CTaBpononb NG
fKoporkoaa T. 0./

MeHIO LUKOTBHBIX 33BTPaKOB M 06EA0B .

Ha 2024-2025 y4eBHbIn rog
MBQY COLL Ne 18 r.CtaBpononb

20.11.24
Knaccbl5-11 CBO Cpena 1-a Hegena
r:ﬂ':jr Pasgen | Ne peu. bnwogo Boixog, r H:f::“gﬁ KanopuitHocts | Benku | »Kupel | Yrnesogel
3aBsTpak Gnropa us 204 |MakapoHbl OTBapHLIE C CbipOM 220/36/9 40,03 178 46 7.7 23,2
MaK.uag
Xned Xneb nweHWYHbIA 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHon 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XonofHble 14 Macno cnveovHoe "KpecTbaHckoe" 10 7,80 75 0.1 8,3 0,1
Gniopa 72,5% (nopuusimum)
BuoiorypT hpyKTOBLIA B 125 26,40 4.4 3 6,5
WHAVBWAYaNbHON ynakoBke
Cnagkue Cok hpyKTOBbIA B MHONBWAYANLHOW 200 8,99 110,2 0,1 26,9
Grigaa ynakoseke
NTOro 700 88,66 609,1 17,45 21,15 102,15
Oben xoroaHsle 70 OBoLUW HaTypanksHble ceexue 100 11,50 12 0,1 0,1 1,8
Gniopa (nomMuaopbl)
cynbi 101  |Cyn kapTodentHbIA ¢ Kpynoi pucosoi 250 5,14 85,2 1,7 27 13,3
rop.6riogo | 268, 331 |KoTneTsl U3 MAca roBsAUHbLI C COYCOM 100/50 38,88 3439 18,5 242 14,3
CMETaHHbIM C TOMaToM -
rapHupel 302 |Kawa rpevyHeBas pacchinyaras c 200 14,05 336 10 11,5 47,8
Macnom cnueouHblM "KpecTbsaHCKUM"
72,5%
Xneb Xneb nweHWYHGIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHoi 50 2,72 129 4.3 1,65 21,25
DpyKTLI ®pyKThl CE30HHbIE KanubpoBaHHble 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(aBnoko) .
354 |Kucenb U3 cmMecu CyxogpyKToB 200 4,65 110,2 ol 26,9
NTOro 1160 88,66 1203,7 37,15 41,15 164,25
MTOIO 3a geHb g 1 860 177,32 1812,8 54,6 62,3 266,4

WM 3amynuHa T.A.

MoBap-6puragup
3KOHOMUCT Mo

LeHam

4
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daszbinosa AA.

Baingukosa . A.




Ans yyawmxcsa 5-11 knaccos ana geten yqaCTHuKa CBO

YTBEP}KD,APO

I/I--o-- ,qmpex'ropa MEOY COLL Ne 18

MeHH LLUKONbHbIX 3aBTPaKoB U oﬁep,os \

Ha 2024-2025 y4ebHbi rog
MBQOY COLU Ne 18 r.Ctaspononb

Ko pd’ff:xos_a T. &/

21.11.24
Knacchi5-11 CBO Yeteepr 1-a Hegens
Mpuem Llena c .
AL Pazpgen | Ne pey, Brnwogo Bbixoa, r o KanopwitHocts| Benku Hupel | Yrneeogbl
3asTpak Gniopa us 224  |3anekaHka W3 TBOpOra ¢ MOpPKOBbIO U 220/80 44,87 805,2 321 30,4 100,8
IBUPeER €O CryLeHHbIM MOSIOKOM
Xne6 Xneb nuweHWYHbIN 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
XneG Xneb pxaHoi 50 2,72 129 43 1,65 21,25
XONOoAHbIE 14 Macno cnuso4Hoe "KpecTesHckoe" 10 7,80 75 0,1 8,3 0,1
PhapiA 72,5% (nopumsivm)
XonogHsie 15 Colp "Poccuickuit” (nopLusami) 15 10,56 54,5 3.5 45 0,005
Gnoaa
DpyKTSI PpyKTbl CE30HHBIE KannbpoBaHHbIe 150" 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(a6n0k0)
HaMUTKY 382 |Kakao ¢ MONoOKOM 200 10,99 134 29 2,5 24,8
NTOro 775 88,66 1385,1 47,35 48,35| 185,755
Oben XONofAHble 70 OBoLYn HaTypankHbIe cBexue (orypLbl) 100 11,50 12,16 0,5 0,063 1,06
Enropa
cynel 88  |LLv u3 ceexelt kanycTsl C kapTodenem 250 7,14 83,2 2 6,1 i
rop.6ntoA0 291 [Mnoe v3 msAca nTuus 100/300 50,93 454 254 14,8 54,7
Xned Xneb nuweHWYHbIA 50 2,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHon 50 2,72 129 43 1,65 21,25
thpyKTel ®pyKTLI CE30HHbIE KanMbpoBaHHble 150 9,00 70,5 05 05 14,6
(anenbcuH 1WT Unu abnoko)
Cnapkue 349  |KowmnoT n3 cmeck cyxodpyKkTos 200 4,65 77,4 0,064 19,4
Bnioga
NTOro 1100 88,66 943,16 36,714| 23,613 142,21
MTOIO 3a geHb 1875 177,32 2 328,26| 84,084| 71,963| 327965

WM 3amynuHa T.A.

NoBap-6puragmp
SKOHOMMUCT no

LieHam

- .&71//«!;41

dasbinosa AA.

Bangukoea I'. A.




YTBEPMAFO

_I_M\O"_AMpE.‘KTDpa MEOY COUJ Ne 18

d ___fKopOTKoaa T.®./

MeHIO LLIKOMBHbIX 3aBTPAKOB 1 OBEA0B _

Ons ydawmxca 5-11 knaccos ans getent ydactHuka CBO
Ha 2024-2025 y4ebHbin roa

MBOY COLLU Ne 18 r.Ctaspononb

22.11.24
Knaccbl5-11 CBO MaThuua 1-a Hegenn
F:_E::f:" Pasgen | Ne peu. Bnwogo Beixog, r H:L:::x;ﬁ KanopwitHocTe| Benku HKupel | Yrneeogel
3aeTpak Eﬂﬂﬂﬂﬂble 70 OBolm HaTypaneHble cBexue (orypLst) 100 11,50 12,16 0,5 0,063 1,06
noga
rop.Gnoao 289 |Pary us ntuupl 100/300 51,48 356,6 21,96 18,2 26,1
Xneb Xneb NweHWYHbIN 50 2,72 116,89 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHoi 50 2,72 129 4,3 1,65 21,25
XOMNOAHbIE 14 Macno cnueodHoe "KpecTbsHckoe" 10 7,80 75 0.1 8,3 0.1
Brioas 72,5% (nopumsimu)
DpyKTe! ®pYKThl CE30HHbLIE KAaNUBpoBaHHLIe 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(anenscuH 1WwT Unu A6nNoko)
HanuTk1 377  |Yai c numoHom 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 15,2
NTOro 882 88,66 822,16 31,323 29,215 102,51
Obepn xonopHsie 70 OBolUu HaTypanbHble ceexue 100 11,50 12 0,1 0,1 1,9
L (nomuaopsI)
cynbi 112 |Cyn ¢ MakapOHHbIMU U3OENUAMMK K 250 4,54 T 39 28 19
Kaptodgenem
rop.6ntoao 274 |3pa3sbl pybneHoie 13 msca roesauHel ¢ | 100/5 39,36 224 11,6 13,5 13,8
Macnom crnmeoyHbIM "KpecTbaHCKUM'" ’
72,5%
312 |KapTodenksHoe niope C Macnom 200 12,70 230,47 413 12,2 24
cnuBoYHbIM "KpecTbsHckum" 72,5%
Xneb Xneb niweHnYHbIA 50 2,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaxoin 50 2,72 129 43 1,65 21,25
PpyKTEI PpyKTLI CE30HHbIE KanwbpoBaHHble 150 9,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(sBnoko)
HanUTKK 388 |HanuTok 13 NNogoB LWWNOBHMKA 200 6,12 103 0.7 0,3 24.4
UTOro 1105 88,66 1 002,87 29,18 31,55 143,15
NTOrO 3a geHb 1987 177,32 1825,03| 60,503| 60,765 245,66

WM 3amynuHa T.A.

Moeap-6puragup
3KOHOMUCT Mo

LueHam

dasbinosa AA.

Banpgukoea I'. A.




