YTBEPKLIAIO
W.o: gupektopa MBOY COLL Ne 18

/ r.Crasponone \
'. __i_“ /Kopotkosa T. ®./

MeHIO LUKONbHbIX 3aBTPaKoB 1 06e408
Ons yyawmxcs 5-11 knaccos

Ha 2024-2025 y4ebHbin ro
MBQY COLL Ne 18 r.Ctaspononsb

05.11.24
Knaccbi5-11 BTopHuk 1-a Hepens
r[ﬁ:f: Pasgen | Ne peu. Brwogo Beixog, r H:Jf::“zﬁ Kanopuithocte | Benku Hupel | Yrnesogbl
3aBTpak 210 |OmneT HaTypanbHbIA ¢ Macrom 116/10 16,86 285,8 13.8 24,5 2,6
cnuBoYHbIM "KpecTtbsiHokum" 72,5%
Wkpa kabaykosas KoHCEpBUPOBaHHas 80 5,85 36,1 1,3 dl 6,4
Xneb Xneb NWeHW4YHLIA 50 1.72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb PxaHoin 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
HanUTKU 380 |KothelHblid HanMTOK C MONMOKOM 200 7,94 113,4 29 1.9 209
CryLEeHHbIM
pykTLl PpyKThI cBEXME (ABNOKO 150 6,00 70,56 0,5 05 14,6
kanubpoeaHHoe 1 LWT)
NTOro 636 40,0 683,9 24,45 28,7 81,4
Obea éﬂnonﬂh*e 70 OBoLM HaTypanbHble ceexue (orypLis) 100 6,56 12,16 0,5 0,063 1,06
noaa
Cynb! 82 Boply ¢ kanycToit 1 kapTodenem 250 10,50 102 1,8 5 12,3
rop.6ntoao 227  |Pwiba muHTall npunywlerHas ¢ macnom | 100/10 17,95 146 171 8,2 09
cnneoYHbiM "KpecTbaHckum'” 72,5%
125 |KapTochent oTBapHow ¢ Macnom 180/9 5,78 189 36 yas 25,2
cnuBoYHbIM "KpecTbarckum" 72,5%
Xne6 Xneb nweHWYHbIN 50 1,72 116,9 3,85 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,72 129 4,3 1,65 21.26
HaNUTIN 344  |KomnoT 13 ceexwx abnok 200 4,77 103 0,7 0,3 24 4
nTOro 940 49 798,06 31,95] 22813 109,31
NTOIO 3a aeHb 1676 89,0 1 481,96 56,4 51,513 190,71

WM 3amynuHa T.A.

MoBap-6puragup
OKOHOMKCT Mo

LeHam

F

R

dasbinoea A.A.

bangukosa I'. A.




YTBERMIAIO
~W.0: aupexTopa MBEOY COLLI Ne 18

r.Ctaspononb .
Se trj IKopoTkosa T. ®./

MeHI0 LLUKOMbHbIX 3aBTpaKoa.fm'.gf5ep,QB
Ons yyvawmxea 5-11 knaccos
Ha 2024-2025 y4ebHbIn rog
MBOY COLU Ne 18 r.CtaBponorib

06.11.24
Knaccbi5-11 Cpepa 1-s1 Hepensa
Thgnem Paagen | Ne peu, Bnogo Beixog, r Wea KanopwitHocte | Benku HKupbl | Yrneeogb!
NMnLLM peu. ' | HaueHko# P P
3aBTpak Gniona ua 204 |MakapoHbl OTBapHLIE C CbIpOM 200/36/9 12,79 178 46 7.7 23,2
MaK.u3a
goﬂothle 15 Coip "Poccuiickuit" (nopLmsimm) 16 6,56 54,5 35 4,5 0,005
noga
XonoaHbIe 14 |Macno cnueoyHoe "KpecTtbsiHckoe" 10 5,80 75 0,1 8,3 0,1
Ghioaa 72.5% (nopumami)
Xnet Xne6 nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb PxaHow 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
HanuTKK 380 |KodhelHbIA HANWUTOK C MOMOKOM 200 4,94 113.4 2,9 1.9 20,9
CryLLUEHHbIM
NTOro 550 40,0 611 17,16 23,3 83,005
Obeg XonogHbie 70 OBoLUM HaTypankHble cBexwve 100 6,56 12 0,1 0,1 19
Gniona (noM1aopsI)
cynel 101 |Cyn kapTodensHbIA C KPYNoW pucoBoi 250 5,82 85,2 T 2,7 13,3
rop.Gniopo | 268, 331 |KoTneTs! 13 Msca roBsavHbl ¢ COycoM 100/50 20,88 3439 16,5 24,2 14,3
CMETaHHbLIM C TOMaTOM
171 |Kawa rpeyHesas pacceinyaras ¢ 180 8,65 336 10,6 11,5 47,8
Macnom CrimBoYHbIM "KpecTbAaHCKM"
72,5%
Xneb Xneb nweHn4HbIN 50 1,72 116,9 3,95 0.5 242
Xneb Xnebd PxaHol 30 1,72 61,2 2 0,3 12,7
gnanxue 354  |Kwcenb ua cmeck cyxodpyktos 200 3,65 77,4 0,064 19,4
noga
UTOro 980 49 10326/ 34,914 393 133,6
NTOIO 3a pexb 1530 89,0 1643,6| 52,064 62,6| 216,605

1M 3amynuHa T.A.

[NoBap-6puragup
SKOHOMUCT Mo
LeHam

dasbinosa A.A,

baigunkora I, A.




YTBEPXOAKO

V.0 aupexTopa MBOY COLL Ne 18
r.Craspanons

~ b

MeH!o LLKOMbHbIX 3aBTPaKoB L@i'f)ﬁe,qbs
Ans yyawmxes 5-11 knaccos
Ha 2024-2025 y4ebHbii roa
MBQY COLL Ne 18 r.CtaBpononb

/KopoTkosa T. ®./

07.11.24

Knaccbi5-11 Yeteepr 1-a Hegens
PP | Paspen | Ne peu, Bnoao Boixoa, r| oo C TKanopuithocts| Benkn | Kupel | Yrnesogs!
3aBTpak Gniopa us 224  |3anekaHka W3 TBOpOra C MOPKOBbLIO W 220/80 18,86 805,2 321 30,4 100,8

Sy CO CTYLIEHHBIM MOMOKOM
HanTku 382 |Kakao ¢ monokom 200 10,99 134 29 2,5 24,8
Xxneb Xneb nweHWYHbLIN 50 1,72 116,9 3,95 0.5 24,2
Xne6 Xneb PxxaHoi 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
XOnoAHble 14 Macno cnveoyHoe "KpecTbaHckoe" 10 6,80 75 0,1 83 0,1

fnioaa 72,5% (nopunsamm)

UTOro 590 40,0 1192,3 41,05 42 162,6
Ob6en XONOAHbIE 70  |OBowm HaTypanbHble ceexue (orypuel) | 100 7,56 12,16 0,5 0,063 1,06
Cy bl 88 LLu wa ceexein kanycTel ¢ kapTohenem 250 4,29 83,2 2 6,1 7
rop.6niogo 291 [noB na msAca NTuubl 100/300 30,06 454 254 14,8 547
Xneb Xneb nweHnYHbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHoi 50 1,72 129 4,3 1,65 21,25
349  |KoMnoT u3 CMecK cyxXopyKTos 200 3,65 111,1 0,2 0,2 201
NTOro 950 49 906,36 36,35 287313 135,31
MTOIO 3a peHb 1540 89,0 2 098,66 774 65313 297,91

W 3amynuHa T.A.

[NoBap-bpuragup

SKOHOMUWCT NO

LeHam

.

Cfﬂd/b
-

dasbinosa AA.

Banagukosa M. A,




YTBEPXIAIO

L{I_-.\q’.'-.ﬁmperc%opa MBOY COLL Ne 18
/1:Craspoiont

/

iy /‘ 3

MeHI0 LLKOMbHbIX 3aBTPakoB 1 066408
Ans yqawmxecs 5-11 knaccoB

Ha 2024-2025 y4ebHbIn roa
MBOY COLLU Ne 18 r.CtaBponosnb

/Kopotkosa T. ®./

08.11.24
Knaccoei5-11 MartHuya 1-a Hegens
. Pasgen | Ne ped, brogo Bbixog, r ,'_45:'“2, KanopuiHocte| Benku | Kupbl | Yrnesoppl
3asTpak EODOAHHB 70 Osolm HaTypaneHble ceexune (orypubl)| 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
noga
rop.6niono 289 |Pary u3 msaca NTuubl 100/300 19,44 3741 25,3 20,1 201
gﬂaﬂme 344  |KomnoT ua cBexux abnok 200 3,65 77,4 0,064 19,4
nKaa
Xneb Xneb nweHUYHbIA 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb PxaHoi 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
hpykel PpykThl cBEXME (ABN0KO 150 6,00 70,5 0,5 0,5 14,6
KanwbposaHHoe 1 WT)
UTOro 830 40,0 712,11 31914 21,5 99,9
Obepn XonopHsie 70 OBoLUW HaTypankHble CBexwve 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
Ghioaa (noMuaopsI)
cynbl 103  |Cyn kapTodensHbIi ¢ MakapoHHbIMK 250 2,49 109 2,57 2,78 15,69
n3genuamm
rop.Gniofo 274  |3pasbl pybneHble n3 maca rosauHbl C 100/5 23,87 224 11,6 13,5 13,8
macnom cnueoYHeIM "KpectbaHckum"
72,5%
Gniopa va 128 [KapTodhensHoe niope ¢ mMacnom 180 6,87 2178 3.9 11,6 227
HGELN CNUBOMHBLIM " KpecTbaHcknm" 72,5%
XneG Xneb nweHWHbIR 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHoi 50 g 129 4,3 1,65 21,25
HanuTku 388 |HanuTok M3 NnNogos LWMNOBHWKA 200 4,77 103 0,7 0,3 24,4
NTOro 935 49 911,7 27,12 30,33 123,94
NTOIO aa geHb 1765 89,0 1623,8| 59,034 51,83 223,84

WM 3amynuHa T.A.

Nosap-6puragup
JKOHOMUCT NO
LieHam

dasbinosa AA.

Bangwnkosa . A.




