YTBEPXOAKO
W.0. anpekTopa MBOY. COLLI Ne 18
r.Ctasporions '

Y/ e !KopOTkosa__T. ®./

MeH!o LUKOMbHbIX 3aBTPaKoB U 06ea0B
Onsa yyawmxes 5-11 knaccos

Ha 2024-2025 y4ebHbin roa
MBOY COLLU Ne 18 r.Ctaspononb

18.11.24
Knaccbi5-11 MoHegeneHUK 1-A Hepens
r:!ﬂblﬁ:" Paspen | Ne peu. Brogo Boixog, r H;J‘:::th Kanopuitvocte| Benku | upbl | Yrnesogsl
3asTpak Gniona w3 174  |Kala Bs3kas MONoYHas U3 pucac 2201101 18,85 326,54 5,96 10,19 53,374
Ky Macriom crnveoYHbiM "KpecTbsiHeKUmM" 0
72,5%
HaNMTKN 377  |Yan c numoHOM 200/15/7 3,44 62 0,013 0,002 15,2
;ononﬂble 15 Coip "Poccuiacknia" (nopumsamm) 15 7,56 54,5 3,5 4.5 0,005
noaa
Xneb Xneb PxaHon 30 1,72 61,2 2 0,3 12,7
Xneb Xneb nweHWYHbLIN 50 1,63 116,9 3,95 0,5 242
XONopHbIE 14 Macno cnveoyHoe "KpecTesHckoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0,1
Gniopa 72,5% (nopLmamm)
UTOro 552 40,0 696,14] 15,623| 23,792 105,579
Obeg XONOAHbIE 70 OBoLUKM HaTypanbHbIe CBEXNE 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
Gniona (noMuaopsI)
cynbl 102 |Cyn kapTodbenbHbii ¢ 6060BLIMU 250 6,90 140,7 586 5,4 17,5
rop.Gnioao 294  |KoTneTsl pybneHHble na Bponnep- 100/5 18,80 289 15,8 19,6 12,7
UBINAAT C MACNOM CMUBOYHbBIM
"KpecTbsHckum" 72,5%
rapHups! 302 |Kawa nweHnyHas pacceinyaras 180 8,65 173,2 43 8,7 18,7
Xxneb Xneb nweHWIHbIR 50 1,72 116,9 3,85 0,5 242
Xned Xneb pxaHoh 50 1,72 129 43 1,65 21,25
gnanme 349 [KomnoT 13 cmecu CyXodpyKkToB 200 3,65 77,4 0,064 19,4
ninaa
NTOIo 935 49,0 938,2| 34,114 35,95 115,65
WTOIO 3a geHb 1487 89,0 1634,34| 49,637| 59,742] 221,229

MM 3amynuHa T.A.

Moeap-6puragup
OKOHOMMCT NO

LieHam

dasbinosa A.A.

Banaukosa I'. A.




YTBEPXKIAIO
W.0. anpektopa MEOY COLL Ne 18

r.Crasporonk .
o §,0 /Kopotkosa T. ./

MeH!0 LLUKOMbHbBIX 3aBTPAKOB 1 06ef0B
Ons yyawmxes 5-11 knaccos :

Ha 2024-2025 y4ebHbini rog
MBOY COL Ne 18 r.Ctasponorb

19.11.24
Knaccbi5-11 BropHuk 1-a Hepena
r:m::ﬁ Pasgen | Ne peu. bnogo Beixog, r Hla"'f;”a“gﬁ KanopuitHocTs | Benku Hupel | Yrneeogbl
3aBTpak 210 |OMNeT HaTypansHLIA ¢ Macnom 116/10 16,86 285,8 13,8 245 2,6
cnvBoYHbIM "KpecTtesiHckum" 72,5%
Wkpa kabaykoBas KOHCEPBUPOBaAHHAS 80 5,85 36,1 1,3 1 6,4
Xne6 Xneb nweHWYHbIRA 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb PxaHoi 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
HanuTky 380 |KodeiHblA HANUTOK C MOMOKOM 200 7,94 113,4 2,9 1,9 20,9
CryLeHHbIM
DpyKTbI OpyKThl CBEXME (ABNOKO 150 6,00 70,5 0,5 0,5 14,6
kanubposaHHoe 1 WwT)
NTOro 636 40,0 683,9 24,45 28,7 81,4
O6en gonongle 70 OBoww HaTypanbHble CBeXne (orypLbl) 100 6,56 12,16 0,5 0,063 1,06
nwoaa
cynol 82 Bopuy ¢ kanycToi 1 KapTogenem 250 10,50 102 18 5 12,3
rop.Gniogo 227 Pbiba muHTai npunywerHasn ¢ macnom | 100/10 17,95 146 17,1 8,2 0,9
cnvBoYHeIM "KpecTesaHckum" 72,5%
125 |KapTtodens oTBapHOW ¢ Macnom 180/9 5,78 189 36 £ 25,2
cnvBoYHsbIM "KpecTeaHckuM" 72,5%
XneG Xneb nweHW4HLIA 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHohn 50 1,72 129 4.3 1,65 21,25
HanuTKK 344  |KomnoT u3 ceexux abnok 200 4,77 103 0,7 0.3 24 4
UTOro 940 49 798,06 31,95 22,813 109,31
UTOlIO 3a geHb 1576 89,0 1 481,96 56,4| 51,513 190,71

WM 3amynuHa T.A.

MNosap-6puragup
SOKOHOMWCT MO
LeHam

2

dasbinosa A.A.

) %/W i 5 Baitgukosa I'. A.
AN 77




VTBEPKIAID
W.0. aupeiropa MEOY COLL Ne 18
r.Ctasponons D

MeHH0 LLKONbHbIX 3aBTpakos 1 06ea0B

Ons yvawmxes 5-11 knaccos

Ha 2024-2025 y4ebHbii rog

MBOY COLL Ne 18 r.CtaBpononb

ﬂ{opoTKoaa T.®./

20.11.24
Knaccbi5-11 Cpena 1-a Hegena
Mpuew Pazgen | Ne pey Bnwogo Buixog, r b Kanopwithocte| Benku HKupel | Yrneeogel
UK B g ' | HaueHKo#R
3aBTpak Gniopa ua 204 |MakapoHbl OTBapHbBIE C CHIPOM 200/36/9 12,79 178 4,6 7.7 23,2
MaK.nag
gononuble 15 Coip "Poccridckni" (nopumamm) 16 6,56 54,5 35 45 0,005
nwoaa
XOnoaHble 14 Macno cnvBo4Hoe "KpecTbsHckoe" 10 5,80 75 0,1 8,3 0,1
bnioaa 72.5% (nopumsmm)
Xneb Xneb nweHWYHbIA 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xne6 PxaHot 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
HaNUTKX 380 |KodeiHsliA HaNUTOK C MOMOKOM 200 4,94 1134 2,9 1,9 20,9
CryL4eHHBIM
nTOoro 550 40,0 611 17,15 23,3 83,005
OBepn xonoaHele 70 OBoLyW HaTypanbHbIe CBEeXUe 100 6,56 12 0,1 0,1 1.9
Onona (noM1AaopbI)
cynsl 101 |Cyn kapTodenkHbiii ¢ Kpynoi pucoBoi 250 5,82 85,2 1.7 2,7 13,3
rop.Griopo | 268, 331 |[KoTneTsl W3 MACA roBaAWHbLI C COYCOM 100/50 20,88 343,9 16,5 242 14,3
CMETaHHBLIM C TOMaToM
171 |Kawa rpeyHeBan paccelinyaras ¢ 180 8,65 336 10,6 11,5 47,8
Macnom cnveouHbIM "KpecTbsHCKum'
72,5%
Xne6 Xneb nweHUYHLIA 50 1,72 116,89 3,95 0,5 2472
XneG Xneb PxaHon 30 1,72 61,2 2 0,3 12,7
Cnapkve 354  |Kucens us cmecu cyxodpyKTos 200 3,65 77,4 0,064 19,4
Gnopa
UTOro 980 49 10326| 34914 39,3 133,6
MTOIO 3a aeHb 1530 89,0 1643,6| 52,064 62,6| 216,605

UM 3amynuna T.A.

Moeap-bpuragnp
OKOHOMMUCT Mo

LeHam

dasbinosa A.A.

Baiaukosa I'. A.




YTBEPX[AIO.
W.o. anpekropa MBOY COLL Ne 18

okl
) 67,0 IKOPOTKOB&_ T @/

MeHio LUKOTbHBIX 3aBTPAKOB ¥ 0508
Ansa yyawmxes 5-11 knaccos

Ha 2024-2025 y4ebHbin rog
MBQOY COLU Ne 18 r.Ctaepononb

21.11.24

Knaccbi5-11 YerBepr 1-a Hepena
.I....... Paspen | Ne peu. Bnogo Boixog, r| .- " |kanopuinocts| Benku | Xupsl |Yrnesogsl
3asTpak Bniopa u3 224 |3anekaHka M3 TBOpOra C MOPKOBbLIO U 220/80 18,86 805,2 32,1 30,4 100,8

TRepora CO CTyLUEHHBIM MOMOKOM
HanMTKX 382 |Kakao ¢ monokom 200 10,99 134 29 25 24.8
Xneb Xneb nweHW4HbIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb PxaHoi 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
XONOAHbIE 14 Macno cnveo4yHoe "KpecTbsHckoe" 10 6,80 75 0,1 8,3 0.1

Gniopa 72,5% (nopumsimm)

UTOoro 590 40,0 11923 41,05 42 162,6
Oben XonopHsie 70 OBoLM HaTypanbHble cBexue (orypLibt) 100 7,56 12,16 0,5 0,063 1,06
cynel 88 LU 13 cBexen kanycTel ¢ kapTodenem 250 4,29 83,2 2 6,1 7
rop.6nioao 291 Mnos na maAca NTuubl 100/300 30,06 454 254 14,8 54,7
Xneb Xneb NweHnYHLIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
xned Xneb pxaHoi 50 1,72 129 4.3 1,65 21,25
349 |KomnoT w3 cmecu cyxodpyKToB 200 3,65 111,1 0,2 0,2 271
UTOlMo 950 49 906,36 36,35| 23,313 135,31
WTOIO 3a feHb 1540 89,0 2 098,66 774 65313 297,91

WM 3amynunHa T.A.

Moeap-6puragnp

OKOHOMUCT NO

LieHam

Doy

®dasbinosa AA.

Banpgukoea I'. A.




YTBEPXKIAIO
W.o. anpexropa MEOY COLL Ne 18

r.CTaBpoRonb:..
NS g !Kopéikﬂﬁ,a T @/

MeHH LLUKONbHbIX 3aBTPAKOB N c'éeﬂos__ o
Ons yqawmxcs 5-11 knaccoe

Ha 2024-2025 y4ebHbii rog
MBQY COLL Ne 18 r.CtaBpononb

22.11.24
Knaccbi5-11 MaTthHuua 1-a Hegena
VPYETT Pasnen | Ne peu Bniogo Bbixog, ] o - C_|Kanopuithocts| Benku | Kupel | Yrmesogsl
3aeTpak ;onongle 70 Osolum HaTypaneHble ceexwve (orypuel)| 100 7,56 12 0,1 0,1 1.9
noaa
rop.6niogo 289 |Pary n3 maca ntuupl 100/300 19,44 3741 25,3 20,1 271
Cragkve 344 |KomnoT 13 ceexux a6nok 200 3,65 77.4 0,064 19,4
Gropa
XneG Xneb NweHWYHLIN 50 1,72 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb Pxaxoi 30 1,63 61,2 2 0,3 12,7
DpyKTe! ®pyKThI CBEXME (ABNoKO 150 6,00 70,5 05 0,5 14,6
kanwbpoeaHHoe 1 LWT)
NTOoro 830 40,0 712,1] 31,914 275 99,9
O6ep, XonopHsle 70 OBoLW HaTypanbHLIe CBEXWE 100 7,56 12 0,1 0,1 1,9
Gnioaa (nomugops)
cynbl 103  |Cyn kapTodenbHblit ¢ MakapoHHbIMA 250 2,49 109 2,57 2,78 15,69
u3genusmMu
rop.Gniogo 274  |3pa3sbl pybneHble U3 MAca roBsanHel ¢ 100/5 - 23,87 224 11,6 13,5 13,8
Macnom cnuneoyHbiM "KpectbaHCcKUM"
72,5%
Gniopa 3 128 |KaptodiensHoe niope ¢ Macnom 180 6,87 217,8 3.9 11,5 227
QooLEM cnuBoYHbIM " KpecTesaHckum' 72,5%
Xneb Xneb nweHWYHbIR 50 1,72 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHon 50 1,72 129 43 1,65 21 ,25
HanuTku 388 |HanuToK M3 NNOAOB LWMNOBHWKA 200 4,77 103 0,7 0,3 24,4
UTOro 935 49 911,7 27,12 30,33 123,94
MTOlO 3a geHb 1765 89,0 1623,8] 59,034 51,83 223,84

UM 3amynuHa T.A.

MNoBap-6puragup
OKOHOMUCT No

LeHam

Ly

dasbinosa AA.

baingukoea I, A.




