MeH!0 LUKOMbHBIX 3aBTPAKOB VI oGe,qos '-

Ons yyawmxcsa 1-4 KNaccoB.
Ha 2024-2025 y4ebHbin rog
MBQOY COLL Ne 18 r.CtaBponorsb

' 'MEQY
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%OLLI Ne 18 r.Ctaepononb
(. f""'JOM fbaHeHko T. B./

16.09.24
Knaccoi1- 4 MoHepenbHUK 1-a Hepens
r;ifr Paspgen | Ne peu. Bnwogo Beixog, r H‘a_ll.?::l(gﬂ Kanopwithocte | Benku HKupel | Yrnesogsl
3aBTpak Gniopa w3 174 |Kawa BA3kas monoyHas us puca ¢ 200/10 23,75 252,6 5,7 6,8 41,7
keyn Macrom cnusoYHbIM "KpecTbaHckum"
72,5%
Xneb Xneb nweHn4HsIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xne6 Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
XonoaHbie 14 Macno cnmsoyHoe "KpecTbaHckoe" 10 8,00 75 0.1 8.3 0,1
Gniona 72,5% (nopuusimm)
EOHOAHHE 15 Chip "Poccuiickuin" (nopuwamu) 15 8,40 54,5 35 4.5 0,005
noga
thpyKTbI PpyKTbl CE30HHLIE KannBpoBaHHbIE 150 20,00 70,5 0,5 05 14,6
(anenscuH unu s6noko)
Cok thpyKTOBLIA B MHAVBULYANLHON 200 26,00 2528 57 6,8 417
ynakoeke
MTOoro 685 90,00 951,1 23,75 29,05| 143,555
Obepg, xonopHsle 70 OBoLn HaTypanbHble CBeXue 60 8,90 1,32 0,06 0,012 0,3
Gntona (noMuaopb)
Cyrb! 102 |Cyn kapTogenbHblin ¢ 6060BbIMK 250 7,70 140,7 5,6 54 17,5
rap.6niogo 268 |BUTOYKM M3 MACA rOBRAWHBI C MACOM 90/9 36,81 344 16,5 242 14,3
cnuBouHbIM "KpecTbsiHckum" 72,5%
rapHupel 309 |MakapoHHbIe U3aenvsa OTBapHbIe C 180 9,44 2454 6,6 4,3 47,3
Macnom cnueoYHbIM "KpecTbsHCcKum"
72,5%
Xne6 Xneb nweHW HLIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxxaHoi 50 1,96 129 4.3 1,65 21,25
PPyKTLI ®pyKTbl CE30HHbIE KanWBpoBaHHble 150 17,50 70,5 0,5 0,5 14,6
(sabnoko)
gna.qme 349  |Komnot 13 cmecu cyxodpyKToB 200 5,80 77,4 0,064 19,4
nioga
WNTOro 1039 90,00 1125,22| 37574 36,562 158,85
WTOlO 3a geHb 1724 180,00 2076,32| 61,324 65612 302,405
WM 3amynuHa T.A. j,&uu
MNoeap-6puragup CVZ:M Kuskoscknia A.H.
OKOHOMMCT O 7

LeHam

,Zf Banagukora I, A.




MeHto LUKOMbHBIX 3aBTPaKoB v 06e[0B

[nsa yqawmxca 1-4 knaccos
Ha 2024-2025 y4ebHbini rog
MBOY COLL Ne 18 r.CtaBpononb

P MBEOY COLH N
... [Omerbstenko T. B./

Ng 18 r.Ctaepononb

17.09.24
Knaccbi1- 4 BropHuk 1-a Hegens
T_Iiﬁr Pasgen | Ne peu, Bnogo Beixon, r Hla_l:::ugﬁ Kanopwuithocts | Benku HKupel | Yrnesogbl
3aBTpak 210 |OmneT HaTypankHLIA C Macnom 135/13 39,25 285,8 13,8 245 2,6
CNUBOYHBIM "KpecTbsiHckum" 72,5%
Wkpa kabadkosas KOHCEpBUPOBaHHas 80 12,80 36,1 1,3 1 6,4
Xneb Xneb nweHnYHbIA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
XonoaHsle 14 Macno cnueo4Hoe "KpecTbsaHckoe" 10 8,00 75 0,1 8,3 0,1
Grapa 72,5% (nopunsamu)
bpykTbI PPYKTbI CE30HHbIE KannBpoBaHHbIe 150 17,50 70,5 0,5 05 14,6
HanuTKu 379  |KodelHbiin HanMTOK C MONOKOM 180 8,60 103,5 3,1 2,4 17,2
NTOro 668 90,00 816,8 27,05 38,85 86,35
Oben gOHOAHble 70 OBoLw HaTypanbHble ceexne (orypubl) 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
nopa
Cyrbl 82 Bopuy ¢ kanycToi u kapTodenem co 250/10 6,60 124,274 2,814 5,208 16,272
cMeTaHol
rop.6ntoo 227  |Pbiba MWHTai NpunyLieHHas ¢ Macnom 90/9 33,14 146 17,1 82 0,9
cnvBoYHbIM "KpecTeaHckum" 72,5%
rapH1pb! 310 |KapTtodens oTBapHOiA ¢ Macnom 180 11,55 183,7 3.7 51 32,7
cnvMBoYHbIM "KpecTbaHckum" 72,5%
HanUTkn 342  |Komnot 1a ceexux s6nok 200 6,86 103 0,7 0,3 24.4
Xned Xneb nweHu4HbIN 50 1,89 116,9 3,85 0,5 242
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
hpyKThI DpyKThl CE30HHBIE KaNWBPOBaHHbIE 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
UTOro 1049 90,00 883,101| 33,561 21,529| 135949
UTOIO 3a geHb 1717 180,00 1699901 60611| 60,379] 222299
WM 3amynuna T.A. :; N, 4
MoBap-6puragup f;z}z,/f _ KusikoBckuin A.H.
OKOHOMUCT Mo ¢

LeHam - Baigukosa I". A.




MeH0 LKONbHbIX 3aBTpaKoB 058‘?5{08

[ns yqawmxcs 1-4 Knaccos.
Ha 2024-2025 y4ebHbin roa
MBOY COLLU Ne 18 r.CtaBpononb

EO' __COU.], Ne 18 r.CraBpononb
iOMenbﬂﬁeHKo T.B./

18.09.24
Knacceil- 4 Cpepa 1-a Hepens
Mpuam Pasgen | Ne peu Bniopo Boixog, r Llena e KanopwitHocts| Benku Hupel | Yrnesogbl
NALLW ) ' | HaUeHKoi
3aBTpak Bntona u3 204  |MakapoHbl OTBapHble C CbipOM C 197/8/32 22,15 165,4 46 T 23,2
i MacrioM CrMBOYHLIM «KpecTbSHCKIM
72,5%»
Xne6 Xneb nieHWYHbIRA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHoli 50 1,96 129 4.3 1,65 21,25
XOnoaHble 14 Macno cnueodvHoe "KpecTbaHckoe" 10 8,00 75 0,1 83 0,1
Gnioaa 72,5% (nopuuamu)
BuoiiorypT hpyKTOBLIN B 125 30,00 4.4 3 6,5
MHAWBUAOYaNLHOW yNakoBke
Cnanxue 350 |Cok dpyKTOBLIA B MHAWBUAYANLHON 200 26,00 110,2 0,1 28,9
Gnioaa ynakoBske
NTOro 672 90,00 596,5 17,45 21,15 102,15
Obepn X0nojHble 70 OBolun HaTypanbHblie cBeXune 60 8,90 1,32 0,06 0,012 0,3
Gnioga (nomMugopsl)
Cynbl 101 |Cyn kapTodenkHbIi C KPYNoi pucoBoi 250 6,05 85,2 1.7 2.7 13,3
rapH1pb 302 |Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas ¢ 180 10,44 290,2 8,3 8,7 48,5
Macnom cnueBoYHbIM "KpecTtbaHckum'
72,5%
rop.Gniofc | 268, 331 [KoTneTkl M3 MAca roBAAWHLI C COYCOM 90/50 37,13 343,9 16,5 24,2 14,3
CMeTaHHbIM C TOMaTOM
xneb Xneb NweHn4HLIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
PpykTbl PpyKThl CE30HHbIE KAaNNBpOBaHHbIE 150 17,50 70,5 0,5 0,5 14,6
gnamme 354  |Kucenb us cmecn cyxopyKToB 200 6,13 77,4 0,064 19,4
noga
NTOro 1080 90,00 1114,42| 35,374| 36,262 155,85
UTOIO 3a geHb 1752 180,00 1710,92| 52,824| 57,412 258

WM 3amynuna T.A.

NoBap-6puragup
3OKOHOMUCT No

LeHam
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Knsakoscknin A.H.

baigukosa . A.




.{.-_'.:4', jonan?

MeHI0 LLKOSbHbIX 3aBTpPakoB ﬁ.oﬁeﬂoa
Ans yqawmxes 1-4 Knaccoe

Ha 2024-2025 yuebHblii rog,
MBOY COLL Ne 18 r.Ctasponornb

G)_V{)Otu Ne 18 r.CtaBpononb
1«(0 'ﬁbﬁlHero T.B./

19.09.24
Knaccbei1- 4 Yeteepr 1-a Hepens
Mpuem Llenac
ALY Paspgen | Ne peu. Bniopo Beixoa, r ikastiio Kanopwithocte | Benku HKupel | Yrnesoas!
3aBTpak Gniopa 3 224 |3anekaHka W3 TBOpOra ¢ MOPKOBbLIO U 200/80 44,55 117,8 5.2 59 10
TROpeA CO CTYLIEHHbIM MOITOKOM
Xneb Xneb nweHu4HbIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 4,3 1,65 21,25
XonoaHble 14 |Macno cnusoqHoe "KpecTbaHckoe" 10 8,00 75 0.1 8,3 0,1
Qe 72,5% (nopuusimm)
éonoauble 15 Culip "Poccuitckuin" (nopuuamm) 15 8,40 54,5 35 4,5 0,005
nwaa
DPyKTDI PpyKTbl CE30HHbIE KanWbpoBaHHbIe 150 17,50 70,5 0,5 0,5 14,6
HanuTku 382 |Kakao c monokom 200 7,70 134 29 2,5 248
NTOro 755 90,00 697,7 20,45 23,85 94,955
Obea gononuue 70 OBoLn HaTypanbHble ceexne (orypubl) 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
noaa
Cyns! 88 LLn n3 ceexei kanycThl € kapTodenem 250 7,55 83,2 2 6,1 7
rop.6nioao 291 [noe 13 nTuupl 90/270 44,80 433,5 254 26 2472
Xneb Xneb nuweHnYHbIN 50 1,89 116,9 3,95 05 24,2
XneG Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
hpyKTI DpyKTbl CE30HHbIE KaNUBPOBaHHLIE 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(anenscuH unwu ABNoKo)
Cnaprue 349 [KomnoT ua cmecu cyxodpyKTos 180 5,80 77,4 0,064 19,4
Briopa
NTOro 1010 90,00 920,227| 36,711 34,821 113,277
WNTOlO 3a geHb 1765 180,00 1617,927| 57,161 58671 208,232

WM 3amynuHa T.A.

Mosap-6puragup
OKOHOMUCT No

LeHam
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Kusikosckuin A.H.

Banaukosa I, A,




MeHIO LUKOMbHBbIX 3aBTpaKo% c}Beaoa

o =

Ans yqawmxea 1-4 Kna&ccm
Ha 2024-2025 yuebHblii rog
MBOY COLLU Ne 18 r.CtaBpononb

Wnons

101 :'_@y'COLIJ Ne 18 r.Crasponons
" (@hﬁeﬂbﬂHeHKo T.B./

20.09.24
Knaccbi1- 4 MaTHuua 1-a Hepena
Mpuem Paspen | Ne peu. bnopo Beixop, r Ligna e KanopwitHocTb | Benku Kupsl | Yrnesopgel
nuLLm "' | HaueHkon
3aBTpak Eonop.ﬂbre 70 OBoLu HaTypanbHbie ceexue (orypubl) 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
naa
rop.6nioao 289 [Pary ua ntuupl 90/270 44,55 3206 20,6 16,5 23,1
Xneb Xneb nuweHnYHbLIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 2472
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
XOnoaHsle 14 Macno cnueo4Hoe "KpecTbsHckoe" 10 8,00 75 0,1 8,3 0,1
Drigaa 72,5% (nopuvsimu)
PpykThI dpyKTbI CE30HHbIE KanWBpoBaHHLIE 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(anenscuH unu a6noko)
HanuTk1 377 |Yan c numoHOM 200/15/7 5,60 62 0,013 0,002 15,2
NTOro 815 90,00 783,727 29,96| 27,523 101,077
Obep XonopaHele 70 OBolLu HaTypanbHble cBexue 60 8,90 1,32 0,06 0,012 0,3
Gnioga (nomuaopsbl)
cynb 112 |Cyn c makapoHHbIMW U3AENUAMW WK 250 6,18 117 39 2,8 19
Kaptodenem
rop.Gniopo 274  |3pa3bl pybneHbie U3 MAca roBaguHbl C 90/5 33,81 224 11,6 13,5 13,8
Macrnom crimBoYHbIM "KpecTeaHCKUM"
72,5%
rapHupel 312 |[KapTodhensHoe nope ¢ Macnom 180 12,90 191.,4 39 11,5 227
cnuBOYHbIM "KpecTbaHckum" 72,5%
Xneb Xneb nweHnYHbINA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 4,3 1,65 21,25
bpykTHI PpyKTEI CE30HHEIE kKannBpoBaHHbIe 150 17,50 70,5 05 0,5 14,6
(sBnoko)
HanuTkin 388 |HanwuTok M3 NNogoB LWMNOBHWMKA 200 6,86 103 0,7 0,3 24,4
NTOro 1035 90,00 953,12 28,91 30,762 140,25
NTOIO 3a peHb 1847 180,00 1736,847 58,87| 658,285 241,327

WM 3amynuHa T.A.

MNMosap-6puragup
OKOHOMUCT NO
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Kusikosckuin A.H.

Banaukosa I". A.




