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MeHH0 LLIKONbHbIX 3aBTPaKoB ¥ 06ef0B
Ans yyawwmxesa 1-4 knaccos

Ha 2024-2025 y4eBHbIit roa
MBQOY COLU Ne 18 r.CtaBponorb

ek MBOY COLL Ne 18 r.Ctaspononb
) " /OmenbsaHerko T. B./

10.03.25
Knaccbi1- 4 MoHegenbHUK 2-51 Hegens
rrlﬂj:r Paspen | Ne peu. bnogo Beixog, r H:l:::Kgﬁ Kanopuitnocte| Benku Hupbl | Yrnesoae!
3aBTpak Gnioga w3 173  |Kawwa ss3kas mMono4Has 13 OBCAHOR 200/10 16,43 210,3 6,6 9,7 24,4
kpyn Kpynbkl C MECNOM CIIMBOYHLIM
"KpecTeaHckuM" 72,5%
Xne6 Xneb nweHWYHbIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHon 50 1,96 129 4.3 1,65 21,25
XONoAHbIe 14 Macno cnusodHoe "KpecTbsHckoe" 10 8,00 75 0,1 8,3 0.1
Brioaa 72,5% (nopuusivm)
éonm%le 15  [Coip "Poccuiickuid” (nopunsamu) 15 8,40 54,5 3,5 4.5 0,005
naa
PpyKTaI PpyKThI CE30HHbIE KanubpoBaHHble 150 17,50 70,5 05 05 14,6
(abnoko 1 wr)
CoK pyKTOBbI B MHAUBUAYANLHOW 200 26,00 2526 87 6,8 417
ynakoBke
UTOro 685 80,18 908,8 24,65 31,95 126,255
Obepn XONOAHBIE 70 OBOLLM HATYpanbHbIe CONEHblE 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
Gritoaz (orvous)
cynel 99  |Cyn w3 oBOLLEW CO CMETaHoh 250/10 7,99 a1 3 4,2 10,2
rop.Gniogo | 278,331 |TedTen U3 MAca roBsianHLI C COYCOM 90/50 2410 301,86 12,8 14,3 16,8
cMeTaHHbBIM C TOMaToM
rapHmpbl 302 |Kawa rpe4Heras paccbinyaTas ¢ 180 10,44 290,2 8,3 6,7 48,5
MacromM CrMBOYHBIM "KpecTbAHCKAM"
72,5%
Xneb Xneb nweHnYHblA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb paHon _ 50 1,96 129 4,3 1,65 2125
DpyKTSI OpyKTHl CE30HHbIE KannBpoBaHHble 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
anenbcuH 1wt unn a6noko 1 wr)
(63:11:2';% 349 |KomnoT u3 cmecu CyxoqpyKkToB 200 5,80 77.4 0,064 19,4
NTOro 1110 80,18 1086,327| 33411 27,921 157,577
WTOIO 3a geHb 1795 160,36 1995,127| 58,061| 59,871| 283,832

WM 3amynuHa T.A.

MoBap-6puragup
SOKOHOMUCT MO

LeHam

dasbinosa AA.

Bangukosa I'. A.




MBOY COLL Ne 18 r.Ctasponons
jEO_Me'J_*i:BhHeH ko T.B./

MeHIO LWKOSbHbBIX 3aBTpakos i 06ef0B
[ns yyawmxcs 1-4 knaccos
Ha 2024-2025 y4ebHblit roa
MBQOY COLU Ne 18 r.Ctasponorb

11.03.25
Knaccei1-4 BTopHUK 2-1 Hegensa
r::zl T:t Pasgen | Ne pe, Bnoao BbIxog, I H:f::xzﬁ KanopuitHocts| Benku | dKupsl | Yrnesoge
3aeTpak rop.6niopo 237 |3pas3bl poibHble pyBnexHble (MuHTas) C 90/7 26,60 237 121 16,2 13,4
Macnom CNMBouHbIM "KpecTbaHCKUM"
72,5%
Griopa v 143 |Pary us oBollen 180 15,93 202 25 15,7 0,5
OBOLLEA
XOnopHbIe 70 OBoLWM HaTypanbHble ConeHble 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
Bniopa {orvoukl)
Xne6 Xneb nuweHWYHbIA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xned Xneb pxaHoi 50 1,96 129 4.3 1,65 21,25
DpyKTEI OpyKThI CE30HHbBIE KanubpoBaHHble 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(anenbcuH 1WT unu sénoko 1 wWwr)
gnanwe 349 |KomnoT U3 CMEeCcU CyxodpyKToB 180 5,80 77,4 0,064 19,4
nwaa
nToro 767 80,00 842,527 23,911| 34,621 95,977
Obep, XOnogHsle 70 OBOLUKM HaTyparnkHble ConeHble 60 8,90 1,32 0,06 0,012 0.3
Gnioaa (nomugopel)
cynbl 96 PaccosnbHwk JIeHUHrpagckni 250 6,16 122,4 23 53 16,4
239,331 | TedTenn priGHsIe 13 MUHTas ¢ coycom | 90/50 24,01 244 13 12,9 18,8
CMETaHHLIM C TOMATOM
rapHUpb! 312 |KapTohensHoe niope ¢ Maciom 180 12,90 191.4 . 3,9 11,5 227
crnveodHbiM "KpecTbsaHckum" 72,5%
HanuTKK 388 |HanwTok W3 NNOAOB WWNOBHUKE 200 6,86 103 0,7 0,3 24 .4
XneG Xneb nweHu4HbIA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHon 50 1,96 129 43 1,65 21,25
pYyKTI ®pyKTbl CE3OHHbIE KanubpoBaHHbie 150 17,50 70,5 0,5 0,5 14,6
(aBnoko 1 W)
nToro 1080 80,18 978,52 28,71| 32,662 142,65
WTOIO 3a aeHb 1847 160,36 1821,047| 52621 67,283] 238,627

WM 3amynuHa T.A.

[Nosap-6puragmp
OKOHOMMCT Mo
LeHam

dasbinosa AA.

Banagukosa I'. A.




MeHIO LLKOMbHBIX 3aBTPaKOB 11'06€408
Ansa yyawmxcs 1-4 knaccoB W

Ha 2024-2025 y4ebHbiit roq
MBQOY COLL Ne 18 r.Ctaspononb

12.03.25
Knaccei1- 4 Cpepa 2-51 Hepensi
rrlf:zir Pasgen | Ne peu. bnwogo Beixog, r H:j::{(g i Kanopuithocts| Benkn | »Kupbl | Yrnesoabl
3aBTpak 222  [MyauHr us TBOPOra (3aneyveHHbIN) o 200/80 9,18 222 27,3 254 69,3
CryLLUEHHbLIM MOMOKOM
Xneb Xneb nweHW4YHbI#A 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xneb Xneb pxaHoi 50 1,96 129 4.3 1,65 21,25
XOnopHsle 14 Macno cnueodHoe "KpecTbsHckoe" 10 8,00 75 0.1 8,3 0,1
Srions 72,5% (nopumsimu)
BEuoiiorypT hpyKTOBbIA B 125 30,00 4.4 3 6,5
WHOWBUOYANBHOW YNaKoBKe
HanuTku 382 |Kakao c MONOKOM 200 3,15 134 29 2,5 24,8
Cok hpyKTOBbIA B URAWBWAYANbHON 200 26,00 2526 57 6,8 41,7
yNaKoBKe
MTOro 915 80,18 676,9 42,95 41,35 146,15
Oben XOnoAHsIe 70 OBoLUM HaTyparbHble COMeHble 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
Bniona (orvoLbl)
cynel 102  |Cyn kapTodensHbli ¢ 60608bLIMU 250 6,60 140,7 56 54 17,5
rop.Bniogo 205 KoTtneTsb! pyBneHHsie ns 6ponnep- 90/9 26,49 236,5 12,9 16,1 10,4
UbINASAT C MacnoM CNUBOYHLIM
"KpecTbsiHCKMM"
rapHupbI 309 |MakapoHHbIe W3Jenus OTBapHbIe C 180 9,44 2454 6,6 4,3 473
Macrom cMBoMHbIM "KpecTbaHcKuM"
72,5%
Xneb Xneb nweHw4HbIA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb paHown 50 1,96 129 4,3 1,65 21,25
hpykThI DPyKThI CE30HHBIE kKannbBpoBaHHble 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(MargapuHbl 1WwT unv 86noko 1 W)
gﬂaﬂme 349 |KomnoT 13 cMecuy CyxogpyKToB 200 5,80 77,4 0,064 19,4
nioga
nToro 1039 80,18 1026,127| 34,411| 28,5621| 157,277
MTOIO 3a geHb 1954 160,36 1703,027| 77,361 69,871 303,427

MM 3amynuHa T.A.

MNosap-bpuragup

LieHam

daszbinosa AA.
Baipukosa I". A.




VTBE P}K,ElA (0]

MeH0 LLKONbHBIX 3aBTpaKOB M_oﬁe,noe
Ans yyauwuxes 1-4 KnaccoB ==

Ha 2024-2025 y4ebHbit rog,
MBQY COLL Ne 18 r.Ctasponornb

' '_EOYCOLIJ Ne 18 r.CtaBpononb
/OmenbsHeHko T. B./

13.03.25
Knaccohi1- 4 YeTBepr 2-a HepgenA
Mpvem | o onen | Ne pew Bniogo Boixon, r| M€ |kanopuithocts| Bemkn | Xupsl |Yrnesoas!
AL ' | HaUEeHKOR
3aBTpak XONnoAHble 70 OBoLUM HaTypanbHbie ConexHble 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
Bnioa (orvoubl)
rop.6niogo | 295,311 |KoTnetsl pybneHHsle n3 bpoiinep- 90/50 24,29 2417 14 18,4 15,7
LbINMAT C COYCOM CMETaHHbIM C
TOMaToM
rapHupbl 302 |Kawa rpe4HeBas pacceinyaTas ¢ 180 10,44 290,2 8,3 6,7 48,5
Macnom CnmMBoYHEIM "KpecTbAHCKUM"
72.5%
Xneb Xneb nweHu4HLIN 50 1,89 116,9 3,95 0,5 24,2
Xne6 Xneb pxaHon 50 1,96 129 4.3 1,65 21,25
XonogHeIe 14 Macno cnusodHoe "KpecTbaHckoe" 10 8,00 15 0,1 8,3 0.1
Ghiona 72,5% (nopumsamu)
PpyKTH ®pyKTbl CE30HHbIE KannbBpoBaHHble 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(s6noko 1 W)
HanuTkA 377  |Yai c nuMOHOM 200/15/7 5,60 62 0,013 0,002 15,2
MTOro 862 80,18 995,027 31,66| 36,123 142,177
Obeg XOnofHble 70 OBOLLW HATYpPankHbIE CONeHblIe 60 8,90 1,32 0,06 0,012 0,3
Griopa (nomuaops!)
Cynel 82 Boply ¢ KanycToii 1 kapTodenem co 250/10 6,60 124,274 2,814 5,208 156,272
CMETaHoM
274,331 |3pasbl pybnetxble M3 maca rossauHel ¢ | 90/50 24,92 224 11,6 13,5 13,8
COYCOM CMETaHHbLIM C TOMaTOM
rapHUpel 310 |KapTtodpens oTBapHOR C Macnom 180 11,55 183,7 3,7 51 32,7
cnneodHbIM "KpecTesHckumM'" 72,5%
Xne Xneb NwWeHWYHEINA 50 1,89 116,9 3,85 0,5 242
Xneb Xneb pxaHow 50 1,96 129 43 1,65 21,25
bpyxTel ®pyKTLI CE30HHbIE KanUBpoBaHHbIE 150 17,50 70,5 0,5 05 14,6
anenbcuHbl 1 LT Mnv 8610oko 1 WT)
HanuTkn 388 |HanwToK M3 NNOAOE LWKMNOBHWUKA 200 6,86 103 0,7 0,3 24,4
nTOoro 1110 80,18 952,694| 27,624 26,77| 146,522
WTOrO 3a geHb 1972 160,36 1947721 59,284| 62,893| 288,699

WM 3amynuHa T.A.

[MNoBap-bpuragunp

LeHam

4
S
2

dasbinosa AA.
Banaukosa I, A.




MEH!0 LLKOMbHbIX 3aBTpaKoé* -._gGenos
Ons yyawmxcs 1-4 knaccos
Ha 2024-2025 y4ebHbiil ro4
MBQOY COLL Ne 18 r.Ctaspononb

14.,03.24
Knacchi1- 4 MaTHUUa 2-9 Heaens
ipisan Paspen | Ne peu. bBnioao Buixog, r Lena Kanopuitocte| Benku HKupel | Yrneeogbl
N ' | HaueHkoli
3aeTpak 208 |NanweBHWK C TBOPOrom 1 Macom 200/7/80 33,83 3886 17,7 1.3 40,3
cnuBoYHbIM "KpecTbsHckum” 72,5% u
neunanom sbnoyHbIM
Xneb Xneb nweHWYHbIA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xneb Xneb pxaHon 50 1,96 129 43 1,65 21,25
XONnojHble 14 Macno cnusodHoe "KpecTbsaHckoe" 10 8,00 75 0,1 8,3 0,1
Bniona 72,5% (nopumsivu)
gononﬂble 15 Ceolp "Poccuitckuit” (nopumsimm) 15 8,40 54,5 3.5 45 0,005
A2
DpyKTel dpyKTEI CE30HHbIE KanuBpoBaHHbIe 150 17,50 70,5 0,5 0,5 14,6
(a6noko 1 wr)
HanuTku 379 |KodbelHsid HanuToK ¢ MOMOKOM 200 8,60 103,5 31 24 172
UTOro 762 80,18 938 33,15 35,15| 117,655
Oben XONofHsIE 70 OBOLLK HaTypanbHbIe ConeHele 60 8,00 9,727 0,497 0,071 2,627
AR (orypuI)
Cyribl 108 |Cyn kapTothensHbil C Knelkamm 250 6,79 144,25 3,56 4,6 18,8
rop.6ntogo 268 |BWTOYKM M3 MACA rOBSAWHBI C MAcnom 90/9 26,94 344 16,5 24,2 14,3
cnmBoYHLIM "KpecTtesiHekum' 72,5%
rapHupsI 302 |Kawa nweHw4Has pacceinyaras c 180 8,80 290,2 8,3 6,7 48,5
Macrom CnmBouHbIM "KpecTbAHCKUM"
72,5%
Aneb Xneb nuweHn4HbIA 50 1,89 116,9 3,95 0,5 242
Xre6 Xneb pxaHoi 50 1,96 129 43 1,65 21,25
hpyKTEI dpyKThl CE30HHbIE KanubposaHHbIe 150 20,00 70,5 0,5 0,5 14,6
(anenbcuH 1wt unu adnoko 1 wr)
gﬂaame 349  |KomnoT u3 cmecy CyxodpyKkTos 200 5,80 77,4 0,064 19,4
nioga
nTOoro 1039 80,18 1181,977| 37.671| 38,221| 163,677
MTOIO 3a geHb 1801 160,36 2119,8771 70,821| 73,371 281,332

M 3amynuHa T.A.

Moeap-6puragnp

3KOHOMUCT Mo
LeHam

dasbinosa AA.

Bangukosa I'. A.




